
PROGETTO 

Un mare di mari: tra lo Ionio ed il Tirreno
 

 

 

 

Agenda 2030 obiettivo 14:  
“Conservare e utilizzare in modo durevole gli oceani, i mari e le risorse marine per uno sviluppo 
sostenibile” 
 

Il progetto educativo-didattico ha lo scopo di far percepire ai ragazzi l’importanza dell’ecosistema 

marino, di approfondire la conoscenza del mare e delle sue ricchezze, di promuovere 

comportamenti positivi nei confronti dell’ambiente e nell’uso delle risorse. Ad esso si legano inoltre 

valori sportivi, educativi. formativi e valenze interdisciplinari che possono restituire ai nostri alunni 

il senso dell’unicità dei saperi.  Si tratta di profili che sostanziano le finalità istituzionali dl M.I.U.R e 

che possono anche offrire competenze ed abilità in vista di specifici inserimenti professionali in età 

adulta.  

La conoscenza del mare, visto sia come risorsa scientifica che come pratica degli sport acquatici, 

offre tali possibilità e concretezza. Tutte le attività legate al mare, come la ricerca scientifica, la 

didattica e lo sport (vela, diving, snorkeling), stimolano e coniugano una serie di abilità: la 

conoscenza e il rispetto dell’ambiente naturale e antropico, l’osservazione scientifica, l’educazione 

alla salute attraverso la pratica sportiva in ambiente naturale e, non ultima, la possibilità di 

sviluppare un percorso interdisciplinare tra biologia marina e sport acquatici. 

Lo stesso si propone di sperimentare un modello di conoscenza attiva indirizzando gli alunni verso 

un percorso culturale il cui obiettivo, sintetizzabile nella promozione di atteggiamenti consapevoli 

verso l’ambiente e sarà trattato nell’ambito delle attività curriculari , nelle singole discipline o 

attività , utilizzando tutti i linguaggi espressivi,  un quadro d’insieme quanto più ampio possibile.  

Inoltre Il progetto persegue l’obiettivo di far crescere e maturare soprattutto negli alunni di Scuola 

dell’Infanzia e Scuola Primaria la sensibilità necessaria per leggere, interpretare e conoscere 



l’ambiente marino, attraverso una documentazione di immagini, interviste, testi, canti, suoni, 

ricette riferite alla cultura del mare.  

L’ambiente marino verrà affrontato da diversi punti di vista:  

 naturale: osservazione della flora e della fauna, delle mutevoli caratteristiche 

dell’ambiente legate allo scorrere delle stagioni;  

 scientifico: classificazione e seriazione del materiale raccolto durante le uscite 

didattiche;  

 ecologico: maturazione, da parte degli alunni, di un senso di rispetto nei confronti di 

questo ambiente e conseguente attuazione di comportamenti che possano 

concretamente garantirne la salvaguardia; 

 sociale: conoscenza delle tradizioni legate alla civiltà del mare;  

 sportivo: conoscenza degli Sport marini 

 fantastico: avvicinamento alla sfera fantastico – immaginativa legata a questo 

ambiente, ascolto di   racconti narrati e percezione di suoni, rumori, sussurri emessi dal 

mare.  

FINALITÀ 

 Sensibilizzare gli alunni e i loro genitori a cambiare stili di  vita e abitudini per 

salvaguardare l’ambiente marino. 

 Cogliere la relazione tra individuo, mare e vita, attraverso la conoscenza esperenziale.  

 Comprendere come i tre elementi della relazione si influenzino reciprocamente.  

 Identificare il mare come il proprio “paese”, con le sue caratteristiche, tradizioni, cultura.  

 Considerare il mare come patrimonio da conoscere, curare, salvaguardare.  

 Considerare il mare come “ponte” che unisce popoli e culture, per riscoprire matrici 

comuni. 

OBIETTIVI FORMATIVI INDIVIDUATI DALLA SCUOLA 

1. Potenziamento delle competenze matematico-logiche e scientifiche 

2. Potenziamento delle competenze nella pratica e nella cultura musicali, nell'arte e nella storia 

dell'arte, nel cinema, nelle tecniche e nei media di produzione e di diffusione delle immagini e 

dei suoni, anche mediante il coinvolgimento dei musei e degli altri istituti pubblici e privati 

operanti in tali settori 

3. Potenziamento delle discipline motorie e sviluppo di comportamenti ispirati a uno stile di vita 

sano, con particolare riferimento all'alimentazione, all'educazione fisica e allo sport, e 

attenzione alla tutela del diritto allo studio degli studenti praticanti attività sportiva agonistica 

4. Potenziamento delle metodologie laboratoriali e delle attività di laboratorio 

5. Prevenzione e contrasto della dispersione scolastica, di ogni forma di discriminazione e del 

bullismo, anche informatico; potenziamento dell'inclusione scolastica e del diritto allo studio 

degli alunni con bisogni educativi speciali attraverso percorsi individualizzati e personalizzati 

anche con il supporto e la collaborazione dei servizi socio-sanitari ed educativi del territorio e 

delle associazioni di settore e l'applicazione delle linee di indirizzo per favorire il diritto allo 

studio degli alunni adottati, emanate dal Ministero dell'istruzione, dell'università e della ricerca 

il 18 dicembre 2014 



6. Sviluppo delle competenze digitali degli studenti, con particolare riguardo al pensiero 

computazionale, all'utilizzo critico e consapevole dei social network e dei media nonché 

alla produzione e ai legami con il mondo del lavoro 

7. Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica attraverso la 

valorizzazione dell'educazione interculturale e alla pace, il rispetto delle differenze e il 

dialogo tra le culture, il sostegno dell'assunzione di responsabilità nonché della solidarietà 

e della cura dei beni comuni e della consapevolezza dei diritti e dei doveri; potenziamento 

delle conoscenze in materia giuridica ed economico-finanziaria e di educazione 

all'autoimprenditorialità 

8. Sviluppo di comportamenti responsabili ispirati alla conoscenza e al rispetto della legalità, 

della sostenibilità ambientale, dei beni paesaggistici, del patrimonio e delle attività culturali 

9. Valorizzazione del territorio e delle sue particolari  connotazioni  marine e marinarie, 

attraverso la conoscenza delle caratteristiche fisiche, geografiche e biologiche 

dell’ecosistema dello Stretto e la scoperta e/o riscoperta delle tradizioni, della storia, delle 

attività produttive e delle attività sportive ad esso connesse. 

10. Valorizzazione della scuola intesa come comunità attiva, aperta al territorio e in grado di 

sviluppare e aumentare l'interazione con le famiglie e con la comunità locale, comprese le 

organizzazioni del terzo settore e le imprese 

11. Valorizzazione e potenziamento delle competenze linguistiche, con particolare riferimento 

all'italiano nonché alla lingua inglese e ad altre lingue dell'Unione europea, anche mediante 

l'utilizzo della metodologia Content language integrated learning 

 

COMPETENZE  

 Competenza alfabetica funzionale  

 Competenza multilinguistica;  

 Competenza matematiche scientifiche tecnologiche;  

 Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare;  

 Competenza in materia di cittadinanza;  

 Competenza imprenditoriale;  

 Competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali 

 

Raccordi con le competenze chiave di cittadinanza 

 Individuare collegamenti e relazioni  

 Agire in modo autonomo e responsabile  

 Collaborare e partecipare  

 Progettare  

 Comunicare 

 

 

 

 

 



 

 

SEZIONE INFANZIA 

I DISCORSI E LE PAROLE 

3 /4 anni                  5 anni 

OBIETTIVI 

 Ascoltare e comprendere storie che 
riguardano il mare  

  Ascoltare, comprendere e completare 
storie che   riguardano il mare 

Conoscenze Abilità 

 Il mare come protagonista di storie 

 Arricchimento del  lessico con nuovi 
termini legati al mare . 

 Raccontare esperienze vissute in spiaggia;  

 Conoscere i nomi di vari tipi di pesci. 
 

Contenuti: Racconti, fiabe, miti tradizionali, cartoni animati, video, libri illustrati, poesie, 

filastrocche, indovinelli, drammatizzazioni. 

Metodologia : Circle time, Brainstorming. 

IL CORPO E IL MOVIMENTO 

3 /4 anni 5 anni 

OBIETTIVI 

 Imitare schemi posturali e motori che si 
ispirano all’esperienza dei bambini al mare. 

 

 Sperimentare schemi posturali e motori 
ispirati a situazioni tipiche dell’ambiente 
marino  

Conoscenze Abilità 

 Movimenti tipici con il corpo di attività 
che si svolgono al mare ( scavare, 
travasare, nuotare, remare) 

 Giocare  a simulare le esperienze motorie 
vissute al mare. 

Contenuti: Giochi di movimento imitativi ( onde, animali) , canti animati, semplici coreografie. 

Metodologia: Ricerca –azione, apprendimento cooperativo. 

LA CONOSCENZA DEL MONDO 

3  anni 4/5 anni 

OBIETTIVI 

 Osservare alcune  caratteristiche 
dell’ambiente marino 

 Conoscere e discriminare le principali 
caratteristiche dell’ambiente marino 

Conoscenze Abilità 

 Le principali caratteristiche che 
contraddistinguono l’ecosistema marino. 

 

 Riconosce Le principali caratteristiche che 
contraddistinguono l’ecosistema marino 

 Stabilisce relazioni logiche tra elementi 
collegati al mare ( oggetti, indumenti, 
animali ,mezzi di trasporto); 

  Sa distinguere e riconoscere ambienti 
naturali differenti. 

Contenuti:  I pesci, la sabbia, l’acqua, mestieri e mezzi di trasporto legati al mare. 

Metodologia: ricerca-azione, problem solving, circle time. 



 

IMMAGINI ,SUONI E COLORI 

 

Contenuti: Schede  predisposte, disegni guidati e liberi, musiche e suoni del mare, cartelloni, 

realizzazione di piccoli acquari e semplici manufatti a tema. 

Metodologia: attività laboratoriale, apprendimento cooperativo. 

IL SÉ E L’ALTRO 

 

Contenuti: Racconti, esperienze vissute, brevi video, comportamenti corretti, poesie e 

filastrocche. 

Metodologia: Circle time, apprendimento cooperativo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 anni 4/5 anni 

OBIETTIVI 

 Colorare con tecniche diverse elementi 
del mondo marino  

 Rappresentare con tecniche diverse 
grafiche e manipolative elementi del 
mondo marino  

Conoscenze Abilità 

 Canti sul mare.;  

 Rappresentazione  grafica di alcuni aspetti 
del mare. 

 
 

 Ascoltare e memorizzare canti sul mare  

 Riconoscere i suoni ed i colori del mare;  

 Rappresentare graficamente  l’ambiente 

marino ed i suoi abitanti.  

3 /4/5 anni 

OBIETTIVI 

 Apprendere alcune regole per rispettare l’ambiente marino in maniera relativa all’età. 
 

Conoscenze Abilità 

 Le norme di comportamento necessarie 
per non danneggiare il mare. 

 

 Acquisire comportamenti  rispettosi verso 
il mare ed i suoi abitanti. 

 



SEZIONE PRIMARIA 

Classi I e II 

                                                                ITALIANO 

 

                                                             OBIETTIVI 

 Ascoltare e comprendere semplici testi sul mare e i suoi abitanti; 

 Ascoltare e comprendere semplici storie e favole sul mare, individuandone contenuti 
ed elementi essenziali; 

 Leggere e scrivere parole o semplici frasi relativi al mare; 

 Leggere  brevi racconti sul mare; 

 Scrivere frasi e brevi testi relativi al mare attraverso domande guida; 

 Memorizzare poesie e filastrocche; 

 Ampliare il patrimonio lessicale attraverso la conoscenza di nuovi termini legati al 
mondo marino. 

Conoscenze Abilita’ 

Ascolto e comprensione di brevi storie sul 
mare; 

 Raccontare oralmente una storia personale o 
fantastica secondo l’ordine cronologico; 

 Associazione di immagini a parole e frasi 

 Lettura di sillabe e parole riferiti al mare; 

 Lettura espressiva di racconti sul mare; 

 Domande guida per ricordare e 
riordinare racconti o descrizioni sul mare 
e i suoi abitanti; 

 Invenzione di racconti fantastici sul mare 
e i suoi abitanti; 

 Ascolto, memorizzazione e creazione di 
poesie e filastrocche sul mare; 

 Scrittura guidata e/o sotto dettatura di 
parole e frasi; 

 Scrittura spontanea e sotto dettatura; 

 Conoscenza del significato di parole 
legate al mare. 

 Riconoscere e riprodurre lettere, parole e 
frasi sul mare; 

 Leggere in modo espressivo semplici testi 
legati al mare, cogliendo l’argomento 
centrale; 

 Produrre semplici testi e descrizioni, 
anche con l’aiuto di immagini sul mondo 
marino; 

 Arricchire il lessico riflettendo sul 
significato delle parole. 

 

ARTE e IMMAGINE 

 

                                                            OBIETTIVI 

 Elaborare   produzioni grafiche sul tema marino utilizzando materiali e tecniche diverse: 
matite, pastelli, pennarelli, pastelli a cera, materiali di riciclo. 

 

Conoscenze Abilita’ 

 Disegno spontaneo; 

 Classificazione dei colori 
(primari/secondari, caldi/freddi); 

 Proprietà di materiali diversi. 

 Utilizzare materiali diversi per produrre 
disegni spontanei; 

 Utilizzare e riconoscere colori primari e 
secondari, caldi e freddi; 

 Usare creativamente colori e materiali 
in diverse situazioni grafico- espressive. 

 



 

INGLESE 

                                                            OBIETTIVI 

 Comprendere vocaboli pronunciati chiaramente e lentamente relativi al mondo marino; 

 Scrivere semplici parole attinenti al mare e ai suoi abitanti. 

Conoscenze Abilita’ 

 Lessico relativo al mare e ai suoi abitanti. 

 Copiare brevi parole legate al mondo 
marino; 

 Scrivere brevi parole legate al mondo 
marino. 

 Comprendere vocaboli e semplici 
espressioni relativi al mare, pronunciati 
chiaramente e lentamente; 

 Copiare parole e messaggi per etichettare 
immagini e disegni attinenti al mare e ai 
suoi abitanti; 

 Scrivere semplici parole legate al mondo 
marino. 

 

STORIA 

                                                            OBIETTIVI 

 Ordinare in successione le azioni di una storia sul mare utilizzando i principali indicatori 
temporali; 

 Rappresentare il paesaggio marino con disegni, racconti e storie. 

Conoscenze Abilita’ 

 Rappresentazione di conoscenze e 
concetti marini appresi mediante 
rappresentazioni grafiche; 

 Gli effetti del tempo sugli animali nel 
paesaggio marino. 

 Rappresentare in successione attraverso 
immagini le attività del mare; 

 Rappresentare graficamente e 
verbalmente le attività del paesaggio 
marino. 

 

GEOGRAFIA 

                                                             OBIETTIVI 

 Individuare, riconoscere e denominare gli elementi  e le caratteristiche principali del 
mare; 

 Individuare, riconoscere e denominare gli elementi essenziali del paesaggio marino. 

Conoscenze Abilita’ 

 Gli elementi caratterizzanti il mare; 

 Gli elementi fisici ed antropici di un 
paesaggio marino. 

 Descrivere le caratteristiche essenziali 
del mare: la salinità, il colore, la forma 
…; 

 Riconoscere e denominare gli elementi 
naturali e artificiali del paesaggio 
“mare”; 

 Distinguere nel paesaggio marino gli 
elementi essenziali che lo caratterizzano. 

 

 



 

MATEMATICA 

OBIETTIVI 

 Discriminare figure del mondo marino, individuare somiglianze e differenze e, in base ad 
esse, procedere alla loro classificazione;  

 Eseguire un semplice percorso in base ad indicazioni verbali o rappresentazioni grafiche.  

 Contare, confrontare e ordinare, oggetti e figure del mare; 

 Individuare situazioni problematiche vissute, riferite all’ambiente marino e formulare 
ipotesi di risoluzione; 

 Ricercare dati per ricavare informazioni e costruire rappresentazioni (tabelle e grafici). 

Conoscenze Abilita’ 

 Forme, colori e grandezze; 

 L’ orientamento  nello spazio; 

 Conteggio e rappresentazione numerica; 

 I luoghi delle vacanze” raccolta dati; 

 Presentazione di situazioni 
problematiche tratte da esperienze 
concrete o illustrate riferite all’ambiente 
marino. 

 Rilevare in figure uguaglianze e differenze; 

 Classificare  figure in base a uno o più 
attributi e individuare l’attributo che 
spieghi la classificazione fatta; 

 Stabilire l’appartenenza o non di uno o 
più elementi dell’universo dato; 

 Osservare figure e individuare grandezze 
misurabili: grande/piccolo, alto/basso, 
lungo/corto; 

 Orientarsi nello spazio grafico: in alto, in 
basso, al centro, a  dx, a sx. ; 

 Effettuare percorsi secondo indicazioni 
precise ; 

 Rappresentare percorsi eseguiti; 

 Associare numeri a quantità e viceversa 

 Confrontare numeri e quantità utilizzando 
i segni > < =; 

 Raccogliere informazioni e dati sui luoghi 
delle vacanze preferite (mare,montagna 
etc..); 

 Risolvere il problema con 
rappresentazione grafica e operazione 
aritmetica adeguata; 

 

SCIENZE 

OBIETTIVI 

 Individuare e denominare animali e vegetali del mare; 

 Riconoscere gli altri organismi viventi, in relazione con i loro ambienti; 
 Rispettare e apprezzare il valore dell’ambiente marino che ci circonda. 

Conoscenze Abilita’ 

 Gli esseri viventi del mare; 

 Gli organismi viventi e i loro ambienti; 

 L’ecosistema marino. 

 Osservare, riconoscere e individuare 
analogie e differenze tra i viventi del mare; 

 Osservare ed analizzare gli ambienti 
naturali degli esseri viventi; 

 Scoprire gli elementi che lo compongono. 
 



TECNOLOGIA 

OBIETTIVI 

 Creare disegni e/o manufatti seguendo facili istruzioni e ispirati all’ambiente marino; 

 Sensibilizzare i bambini sull’importanza di rispettare il mare e di riciclare i rifiuti 
effettuando la raccolta differenziata. 

Conoscenze Abilita’ 

 Semplici tecniche per progettare e 
costruire manufatti con materiali adatti; 

 Metodologie elementari per realizzare 
disegni ( Pixel art..); 

 La raccolta differenziata (il mare). 

 Realizzare semplici manufatti seguendo 
un progetto e con materiali riciclati; 

 Rappresentare graficamente disegni 
seguendo istruzioni; 

 Rispettare il mare riciclando i rifiuti. 

 

MUSICA 

                                                             OBIETTIVI 

 Ascoltare e discriminare diversi eventi sonori dell’ambiente naturale marino; 

 Eseguire semplici canzoncine e filastrocche sulla natura e il rispetto del mare. 

Conoscenze Abilita’ 

 Le sonorità dell’ambiente naturale 
marino; 

 Rispettiamo il mare: canzoncine e 
filastrocche musicali sul rispetto del 
mare. 

 Riconoscere dell’ambiente naturale 
marino le fonti sonore che lo 
caratterizzano; 

 Saper eseguire in gruppo semplici canti 
e filastrocche rispettando le indicazioni 
date. 

 

EDUCAZIONE FISICA 

                                                              OBIETTIVI 

 Assumere e controllare in forma consapevole diversificate posture del corpo con finalità 
espressive per rappresentare semplici narrazioni ambientate nel mare; 

 Partecipare a giochi di gruppo assumendo responsabilità e ruolo in rapporto alle proprie 
possibilità. 

Conoscenze Abilita’ 

 Sequenze gestuali e ritmiche in relazione 
a brani musicali e non;  

 Semplici percorsi basati sull’uso degli 
indicatori spaziali (dentro, fuori, sopra, 
sotto, davanti, dietro, destra e sinistra); 

   Giochi da fare al mare;  
Gli effetti benefici di alcune attività sportive e 

salutari per il benessere da fare in spiaggia. 

 Utilizzare gesti e posture per 
rappresentare ed esprimere sequenze e 
stati d’animo; 

 Orientare i movimenti del corpo in 
relazione alle principali coordinate 
spaziali e temporali; 

 Conoscere e applicare correttamente 
modalità esecutive di numerosi giochi 
di movimento e presportivi, individuali 
e di squadra, e nel contempo assumere 
un atteggiamento positivo di fiducia 
verso il proprio corpo, accettando i 
propri limiti, cooperando e interagendo 
positivamente;  

 Scoprire gli effetti benefici e salutari  di 
semplici attività sportive divertenti da 
fare in spiaggia. 



 

RELIGIONE 

                                                             OBIETTIVI 

 Osservare le meraviglie del creato: Il mare; 

 Riconoscere che il mare, dono di Dio, va difeso. 

Conoscenze Abilita’ 

 I doni visibili; 

 L’ambiente marino. 

 Cogliere nell’ambiente i segni che richiamano, 
per i cristiani, la presenza di Dio creatore; 

 Riconoscere che Dio ha affidato la cura del 
creato all’uomo. 

 

EDUCAZIONE CIVICA 

                                                            OBIETTIVI 

Mostrare comportamenti consapevoli di rispetto verso l’ambiente marino 

Conoscenze Abilita’ 

 Il rispetto per l’ambiente e i suoi equilibri. 
 

Rispettare l’ambiente marino. 

 

CLASSI III E IV 

ITALIANO  
 

                                                             OBIETTIVI 

 Ascoltare, leggere e comprendere  testi di vario genere (narrativi, informativi, descrittivi, 
ecc…) legati anche all’ambiente marino.  

 Produrre, attraverso un uso creativo della scrittura, semplici testi, adattando il lessico, la 
struttura del testo, le scelte grafiche alla forma testuale scelta. 

 Comprendere e utilizzare parole e termini specifici legati anche all’ambiente marino. 
 

 

 
 

 

Conoscenze Abilita’ 

 Ascolto, lettura e comprensione di 
testi di vario genere (narrativi, 
informativi, descrittivi, ecc…) legati 
anche all’ambiente marino. 

 Uso creativo della scrittura. 

 Ricerca di vocaboli attraverso l’uso 
del vocabolario e del web. 

 Ascoltare e leggere testi di vario genere 
(narrativi, informativi, descrittivi, ecc…) 
cogliendo l’argomento centrale, le 
informazioni essenziali, le intenzioni 
comunicative di chi scrive.  

 Produrre semplici testi legati a scopi 
diversi (narrare, descrivere, informare) 
attraverso un uso creativo della 
scrittura. 

 Attivare semplici ricerche su parole ed 
espressioni presenti nei testi. 



 

ARTE E IMMAGINE  

                                                             OBIETTIVI 

 Osservare immagini dell'ambiente marino, descrivere verbalmente le emozioni e le 

impressioni. 

Rappresentare semplici elementi dell'ambiente marino. 
Conoscenze Abilita’ 

 Osservazione di immagini 
dell'ambiente marino, esternazione 
dei propri stati d'animo. 

 Disegno spontaneo e/o guidato di 

semplici elementi dell'ambiente 

marino. 

 Osservare immagini dell'ambiente marino, 
descrivere gli elementi essenziali. 

 Usare creativamente colori e materiali per 

rappresentare semplici elementi dell'ambiente 

marino. 

 

INGLESE  

OBIETTIVI 

 Comprendere e produrre vocaboli, brevi messaggi, pronunciati chiaramente e 
lentamente relativi anche all’ambiente  marino. 

 Comprendere brevi messaggi, accompagnati anche da supporti visivi o sonori, 
cogliendo parole e frasi già acquisite a livello orale. 

 Scrivere parole e semplici frasi attinenti al lessico studiato. 
 

CONOSCENZE ABILITA’ 

 Lessico relativo a vocaboli, istruzioni, 
espressioni e frasi legate anche 
all’ambiente marino. 

 Lettura e comprensione di  brevi testi 
relativi all’argomento trattato. 

 Scrittura di  vocaboli o semplici frasi 
riferite al tema, alle strutture ed al 
lessico proposti. 

 Identificare e utilizzare parole legate 
agli ambiti lessicali relativi anche all’ 
ambiente marino. 

 Riconoscere la forma scritta di brevi 
testi relativi all’argomento trattato.  

 Scrivere vocaboli o semplici frasi( 
messaggi, didascalie) riferite al tema, 
alle strutture ed al lessico proposti. 

STORIA  

OBIETTIVI 

 Raccogliere dati, reperti, documenti, testimonianze significative riguardanti il mare. 

Collocare e ricostruire attraverso immagini e racconti eventi passati riguardanti il 
mare. 

Conoscenze Abilita’ 

 Informazioni sul mare. 

 Rappresentazione di conoscenze 
dell'ambiente marino. 

 Saper ricavare da fonti di diverso 
tipo, informazioni e conoscenze 
riguardanti il mare. 

 Saper collocare e ricostruire 
attraverso immagini e racconti eventi 
che riguardano il mare. 



 

GEOGRAFIA  

OBIETTIVI 

 Individuare e riconoscere gli elementi che caratterizzano il paesaggio del mare. 

 Riconoscere i principali caratteri fisici del territorio e gli elementi di particolare valore 

ambientale e culturale da tutelare e valorizzare. 

 

Conoscenze Abilita’ 

 Individuazione degli elementi 
caratterizzanti un ambiente: il mare. 

 Elementi costitutivi di un ambiente, 
sia dal punto di vista fisico che 
antropico. 

 Individuare e descrivere gli elementi 
fisici e antropici che caratterizzano il 
paesaggio del mare. 

 Comprendere che il territorio è 
costituito da elementi fisici e 
antropici connessi e interdipendenti 
e che l’intervento dell’uomo su uno 
solo di questi elementi si ripercuote a 
catena su tutti gli altri. 

 

                                                         MATEMATICA  

OBIETTIVI 

 Conoscere e utilizzare le unità di misura convenzionali di capacità: il litro 

Conoscenze Abilita’ 

 Semplici conversioni tra un’unità di 
misura e un’altra in situazioni 
significative. 

 Confrontare oggetti secondo la 
capienza. 
 

 

SCIENZE 

OBIETTIVI 

 

 Conoscere e assumere comportamenti corretti per conservare e utilizzare in modo 

sostenibile gli oceani, i mari e le risorse marine. 

Conoscenze Abilita’ 

 I rifiuti: percorso di Educazione 
ambientale per conoscere e 
affrontare il problema dei rifiuti 
urbani (e negli ecosistemi terrestri e 
acquatici). 

 Conoscere l’impatto ambientale dei 
rifiuti. 

 Conoscere i danni arrecati agli 
organismi e alle comunità. 

 Conoscere le azioni che ognuno può 
intraprendere individualmente per 
salvaguardare l’ambiente e i viventi 
che lo abitano. 



 

TECNOLOGIA 

 

OBIETTIVI 
 

 Acquisire il concetto di trasformazione dell'ambiente marino per opera dell'uomo. 

Conoscenze Abilita’ 

 Trasformazione di materiale marino.  Riflettere sulle conseguenze nell'ambiente 
marino dei comportamenti dell'uomo. 

 

MUSICA  

 

OBIETTIVI 
 

 Ascoltare e discriminare in modo guidato e attivo su onomatopea musicale: i suoni 

dell’acqua. 

Conoscenze Abilita’ 

 Conoscenza di brani musicali ispirati 
all’acqua. 
 

 Produrre, con vari materiali, suoni e 
rumori (pioggia, onde del mare) 

 

EDUCAZIONE FISICA  

 

OBIETTIVI 

 Conoscere gli sport acquatici per lo sviluppo di una cultura del mare. 

Conoscenze Abilita’ 

 La scoperta della cultura marinara 
del proprio territorio. 

 Sviluppare modelli di sana vita 
sportiva attraverso la costruzione di 
una coscienza ambientale. 

 

RELIGIONE 

OBIETTIVI 

 Ascoltare, leggere e comprendere pagine bibliche e no, legate al racconto della 
creazione, in particolare dell’ambiente marino. 

 

Conoscenze Abilita’ 

 La creazione  

 I miti 

 Saper esprimere giudizi personali e 
motivati sul mistero della creazione.   

 

 



 

ED. CIVICA  

OBIETTIVI 

 Riconoscere e apprezzare l'ambiente marino. 

 Attivare comportamenti che tutelano l'ambiente marino. 

Conoscenze Abilita’ 

 Il rispetto del mare. 

 I comportamenti consapevoli di 
rispetto del patrimonio marino. 

 Maturare atteggiamenti di rispetto 
dell'ambiente marino. 

 Riconoscere la necessità di rispettare 
l'ambiente marino. 

 

CLASSI  QUINTE E CLASSI PRIME SEC. DI I° GRADO 

ITALIANO 

OBIETTIVI 

 Leggere e comprendere un libro di narrativa riguardante le avventure in un ambiente 
marino. 

 Leggere e comprendere testi narrativi fantastici: miti e leggende sullo stretto di Messina 

 Riflettere sulle sensazioni che regala il mare attraverso la narrazione 

Conoscenze Abilita’ 

 Differenza tra mito e leggenda 

 Il testo narrativo. 

 Elementi costitutivi del testo narrativo 
relativi all’ ambiente marino 

 Miti e leggende dello Stretto di Messina. 
 

 Leggere ed esporre un testo narrativo 
fantastico con un linguaggio chiaro e 
pertinente.  

 Analizzare i personaggi e le caratteristiche 
spazio-temporali di un libro di narrativa. 

 Saper individuare nei testi narrativi: tema 
principale (il mare) e intenzione 
comunicativa dell’autore; personaggi, ruoli; 
ambientazione spaziale e temporale 
(ambientazione marina). 

 

CLASSI SECONDE E TERZE SEC. DI I° GRADO.  

OBIETTIVI 

 

 Riflettere sulle sensazioni   che regala il mare e sul ruolo che esso ha attraverso la 
narrazione e la poesia. 

 Leggere e comprendere testi narrativi e poetici di autori dello Stretto di Messina 
 

Conoscenze Abilita’ 

 Elementi costitutivi del testo narrativo e 
poetico relativi all’ambiente marino. 

 Testi narrativi e poetici di autori dello 
Stretto di Messina 
 

 

 Saper individuare nei testi narrativi e 
poetici: tema principale ( il mare) e 
intenzione comunicativa dell’autore; 
personaggi, loro caratteristiche, ruoli e 
motivazioni delle loro azioni; 
ambientazione spaziale e temporale. 



 

MATEMATICA 

CLASSI  QUINTE E CLASSI PRIME SEC. DI I° GRADO   

OBIETTIVI 
 

 Sviluppare atteggiamenti positivi nei confronti della matematica attraverso esperienze 
significative che gli hanno fatto intuire come gli strumenti   matematici che ha imparato a 
utilizzare siano utili per operare nella realtà. 

 Interpretare i numeri interi negativi in contesti concreti. 

 Misurare ampiezze angolari ed il tempo  

 Utilizzare correttamente i punti cardinali per orientarsi nello stretto  
 

Conoscenze Abilita’ 

 I numeri relativi: individuazione in 
contesti pratici (livello 0 del mare numeri 
negativi sotto il livello del mare. Numeri 
positivi sopra il livello del mare) 

 -Gli strumenti per il disegno geometrico 
(uso del goniometro per misurare 
l’ampiezza degli angoli generati dalle 
onde) 

 -Il linguaggio logico, statistico e 
probabilistico. 

 L’indagine statistica e gli indici statistici e 
grafici.(inquinamento dei mari) 

 Le tempeste e le onde dello stretto 

 Misurare ampiezze angolari ed il tempo di 
durata delle tempeste 

 Organizzare dati in tabelle. 

 I punti cardinali per orientarsi nello 
stretto 

 

 Applicare i numeri relativi a situazioni 
reali. 

 Confrontare ampiezze angolari 
utilizzando diverse strategie. 

 Classificare in base a caratteristiche 
date: insiemi, sottoinsiemi e 
intersezioni.(flora –fauna del mare) 

 Rappresentare problemi anche con 
tabelle e grafici che ne esprimono la 
struttura. 

 Misurare ampiezze angolari ed il tempo di 

durata delle tempeste 

 Organizzare dati in tabelle 

 Individuare i punti cardinali per 

orientarsi nello Stretto 

 

CLASSI SECONDE E TERZE SECONDARIA DI I° GRADO 

OBIETTIVI 
 

 Usare il reticolo geografico per orientarsi su una carta geografica. 

 Posizionare un punto sul piano cartesiano e riconoscere le coordinate  

 Navigare lo stretto usando la latitudine e la longitudine 
 

Conoscenze Abilita’ 

 

 La rappresentazione cartesiana di punti 

 Il reticolato geografico 
 

 

 Individuare un punto attraverso le sue 
coordinate cartesiane. 

 Riconoscere le rappresentazioni 
cartografiche marinare 
 



 

SCIENZE: 

CLASSI  QUINTE E CLASSI I SEC. DI I° GRADO   

OBIETTIVI 

 Osservare e comprendere le trasformazioni ambientali, anche globali, con particolare 
attenzione a quelle determinate dall’azione modificatrice dell’uomo 

 Descrivere l’ambiente marino attraverso la sua biodiversità e scoprire gli habitat specifici 
dello Stretto di Messina 

Conoscenze Abilita’ 

 Le differenti forme di energia e fonti 
energetiche 

 Le principali specie marine animali e 
vegetali con particolare riferimento a 
quelle dello Stretto 

 Saper individuare le differenti forme di 
energia e le trasformazioni dell’energia 

 Saper riconoscere le principali specie 
marine animali e vegetali con particolare 
riferimento a quelle dello Stretto. 

 

CLASSI SECONDE E TERZE SECONDARIA DI °I GRADO 

OBIETTIVI 

 Individuare la leva come macchina semplice per equilibrare o vincere una forza 

 Osservare e riconoscere le maree come movimento periodico dell’acqua del mare per 
attrazione esercitata dalla Luna e dal Sole 

 Sviluppare una coscienza ambientalistica di rispetto per il mare.  

 Rispettare e preservare la biodiversità nei sistemi ambientali. 
 

Conoscenze Abilita’ 

 Le leve: le parti costituenti, i vari tipi e la 
condizione di equilibrio.  

 Alta e bassa marea 

 L’ecosistema marino come sistema 
ecologico dinamico, capace di continui 
cambiamenti 

 Le più comuni specie di organismi 
marini a rischio di estinzione  

 

 Riconoscere, in termini fisici e matematici 
quali sono le grandezze coinvolte 
nell’utilizzo di una leva, come esse si 
relazionano, quando e perché la loro 
relazione raggiunge l’equilibrio ed infine 
rappresentare graficamente la funzione 
risultante. 

 Studiare i movimenti della Luna e 
rappresentare con grafici gli orari delle 
maree e le loro altezze  

 Maturare un approccio scientifico verso le 
principali problematiche ambientali relative 
alla fascia costiera  

 Acquisire e pretendere rispetto per il 
proprio territorio, per l’ambiente e la 
collettività, sviluppando un   atteggiamento 
corretto e partecipativo (impegno civile, 
diritti e doveri verso la collettività e 
l’ambiente).  

 Riconoscere le più comuni specie di 
organismi marini a rischio di estinzione. 

 

 



TECNOLOGIA  

CLASSI  QUINTE  E CLASSI PRIME SEC. DI I° GRADO   

OBIETTIVI 
 

 Conoscere le principali forme di energia anche in riferimento all’energia idroelettrica. 

 Realizzare un oggetto in cartoncino descrivendo e documentando la sequenza delle 
operazioni 

 Pianificare una visita guidata usando internet per reperire informazioni 

 Sviluppare una coscienza ambientalistica di rispetto per il mare.  

 Rispettare e preservare la biodiversità nei sistemi ambientali. 
 

Conoscenze Abilita’ 

 I processi di trasformazione di risorse e di 
consumo di energia 

 Le fasi di realizzazione di un manufatto 

 Organizzazione di una visita guidata 

 Conoscere le caratteristiche dell’acqua. 

 Conoscere le cause dell’inquinamento dei 
fiumi, dei laghi e dei mari. 

 Conoscere le caratteristiche della sviluppo 
sostenibile. 

 Descrivere il ciclo dell’acqua. 
 

 Distinguere le diverse forme di energia 
nella vita moderna 

 Realizzare manufatti riproducenti 
l’ambiente marino 

 Organizzare una visita guidata in una città 
di mare 

 Riconoscere nell’ambiente che lo circonda i 
principali sistemi tecnologici e le molteplici 
relazioni che essi stabiliscono con gli esseri 
viventi e gli altri elementi naturali 

 

 

 

CLASSI SECONDE  E TERZE SEC. DI I° GRADO 

 

OBIETTIVI 
 

 Sviluppare una coscienza ambientalistica di rispetto per il mare.  

 Rispettare e preservare la biodiversità nei sistemi ambientali. 
 

CONOSCENZE ABILITA’ 

 I prodotti della pesca. 

 Dai cambiamenti stagionali alle varie 
tipologie di fondali, dalla spiaggia o a 
bordo delle barche, i luoghi e le tecniche 
dei pescatori a caccia di pauri, palamite, 
ricciole e mupi 

 I vantaggi ambientali  legati  alle risorse 
rinnovabili e i principi di funzionamento 
delle centrali idroelettriche 

 Le tecnologie per altre fonti energetiche 
alternative come onde e  mare. 

 

 Conoscere i prodotti della pesca nello 
stretto di Messina e la tradizionale pesca 
del pesce spada. 

 Riconoscere L’energia delle maree   dello 
Stretto di Messina grazie allo sfruttamento 
delle correnti che raggiungono velocità 
superiori a 2 metri al secondo. 
 

 

 



 

LINGUA INGLESE E SPAGNOLA 

CLASSI  QUINTE E CLASSI PRIME SEC. DI I° GRADO   

 (Conosciamo gli abitanti del mare) 

 

 
OBIETTIVI 

 
INGLESE - V PRIMARIA 

 Ascoltare e comprendere il lessico relativo alla fauna marina 

 Descrivere in modo semplice la fauna marina  utilizzando parole e frasi già incontrate 
ascoltando e/o leggendo. 

 Leggere e comprendere brevi e semplici testi, accompagnati preferibilmente da supporti 
visivi. 

 Scrivere in forma comprensibile messaggi semplici e brevi relativi alla tematica affrontata. 
 

INGLESE E SPAGNOLO - Classi prime -Secondaria -  
 

 Ascoltare, riconoscere e comprendere il significato del lessico relativo alla fauna marina. 

 Riferire semplici informazioni afferenti il mare e la fauna marina, esprimere i propri gusti e 
preferenze relativi alla tematica trattata. 

 Completare o comporre testi brevi inerenti alla tematica trattata. 

 Osservare semplici frasi e mettere in relazione costrutti e intenzioni comunicative. 
 

Conoscenze Abilita’ 

Inglese V Primaria 

 Lessico relativo alla fauna marina  

 Funzioni per: 

 chiedere e dare informazioni 

 Semplici testi corredati da immagini 

 Brevi e semplici messaggi scritti 
  

 Identificare gli animali che vivono nel mare 

 Interagire con un compagno utilizzando 
frasi adatte alla tematica affrontata 

 Leggere e comprendere testi  

 Scrivere semplici messaggi utilizzando il 
lessico già acquisito oralmente 

INGLESE E SPAGNOLO - Classi prime -Secondaria -  

 

 Parlare degli animali che vivono nel mare: 
descriverli, dire qual è il proprio animale 
preferito e non. 

 Il mare e la fauna marina 

 Verbi di preferenza 
 

 
 Comprendere istruzioni, espressioni e frasi di 
uso quotidiano se pronunciate chiaramente e 
lentamente. 
• Identificare il tema generale di un discorso 
in cui si parla di argomenti conosciuti. 
• Produrre testi semplici su tematiche 
coerenti la tematica trattata. 
• Riconoscere e memorizzare funzioni, 
strutture e lessico legati al contesto 
affrontato reimpiegandoli in modo corretto 
in situazioni adeguate.  

 

 



CLASSI SECONDE E TERZE SEC. DI I° GRADO  

(s.o.s. mare!) 

OBIETTIVI 

 Ascoltare e comprendere testi o dialoghi relativi all’inquinamento dei mari. 

 Leggere e comprendere brevi testi relativi all’inquinamento dei mari.  

 Confrontare, verificare, rivedere le ipotesi formulate a proposito di quanto si sta per 
leggere. 

 Esporre in forma orale e scritta una problematica attuale (inquinamento dei mari), 
esprimere opinioni utilizzando espressioni connesse in modo semplice, proporre soluzioni 
per contrastare il fenomeno.  

 Osservare la struttura delle frasi e mettere in relazione costrutti e intenzioni 
comunicative.  

Conoscenze Abilita’ 

 Esprimere e chiedere opinioni, 
manifestando accordo o disaccordo.  

 Inquinamento dei mari 

 Fauna marina  

 Locuzioni per esprimere le proprie 
opinioni 

 

 Comprendere e individuare 
l’informazione principale di brevi, semplici 
e chiari testi su avvenimenti di attualità. 

 Partecipare a brevi conversazioni con più 
interlocutori, comprendendo i punti 
chiave di una conversazione.  

 Leggere testi semplici di tipo concreto.  

 Trovare informazioni specifiche e 
prevedibili in materiale di uso quotidiano, 
quali siti internet. 

 Osservare la struttura delle frasi e 
mettere in relazioni costrutti e intenzioni 
comunicative. 

 

CLASSI QUINTE SCUOLA PRIMARIA E PRIME Sec. DI I° GRADO  

                                                STORIA  

OBIETTIVI 
 

 Confrontare aspetti caratterizzanti le società studiate anche in rapporto al presente. 

 Conoscere alcuni aspetti fondamentali della metodologia della ricerca storica. 

 Leggere e interpretare immagini e documenti 

 Collocare la storia locale in relazione con la storia italiana 

 Conoscere alcuni aspetti fondamentali della metodologia della ricerca storica. 

 Leggere e interpretare immagini e documenti 

 Collocare la storia locale in relazione con la storia italiana 

Conoscenze Abilita’ 

 I principali aspetti delle civiltà del 
mare. 
Il “Gran Mirci”: una flotta messinese 
in aiuto dell’imperatore romano 
d’oriente Arcadio 

 Le Crociate: il porto di Messina punto 
di partenza verso l’oriente 
 

 Riconoscere le caratteristiche degli 
insediamenti umani nel mar 
Mediterraneo 

 Saper collocare gli eventi nello spazio 
imparando a leggere le fonti storiche 

 Cogliere le relazioni tra storia locale e 
storia nazionale 



 

CLASSI SECONDE E TERZE Sec. DI I° GRADO 

 

OBIETTIVI 
 

 Conoscere gli eventi che portarono alla scoperta del nuovo mondo via mare 

 Collocare la storia locale in relazione con la storia italiana ed europea 

 Conoscere il patrimonio culturale collegato con i temi affrontati. 

 Conoscere e ricavare informazioni storiche utilizzando fonti varie 

 Collocare la storia locale in relazione alla storia italiana, europea, mondiale 

Conoscenze Abilita’ 

 Le esplorazioni geografiche via mare  

 La battaglia di Lepanto e don Giovanni 
d’Austria 

 Le fortificazioni militari dello Stretto di 
Messina 

 Merci e movimenti dal porto di Messina 
tra ‘800 e ‘900 

 

 Saper organizzare le informazioni storiche  

 Cogliere le relazioni tra storia locale e 
storia nazionale ed europea 

 Comprendere gli aspetti socioeconomici 
locali collegati al contesto mediterraneo 
ed europeo 

 

 

 

 

 

 

CLASSI QUINTE SCUOLA PRIMARIA E PRIME Sec. DI I° GRADO  

GEOGRAFIA  

OBIETTIVI 

 Mostra di conoscere gli elementi che caratterizzano i principali paesaggi italiani, europei e 
mondiali e ne sa individuare analogie e differenze. 

 Conoscere temi e problemi di tutela del paesaggio come patrimonio da conservare e 
valorizzare 

 Riconoscere gli elementi del paesaggio marino 

Conoscenze Abilita’ 

 
 I mari ,gli oceani e i continenti 

 Gli effetti del mare sul clima 

 Le caratteristiche del mar Mediterraneo  

 I movimenti del mare: onde, maree, correnti 
con particolare riferimento allo Stretto di 
Messina 

 
 

 
o Avere la consapevolezza che nessuna 

risorsa è infinita e che occorre sfruttare il 
territorio in maniera consapevole e 
intelligente; 

o Saper utilizzare il lessico specifico del 
paesaggio marino 

o Riconoscere le caratteristiche dei mari 
d’Italia 

 



GEOGRAFIA  

CLASSI SECONDE E TERZE Sec. DI I° GRADO 

OBIETTIVI 

 Conoscere temi e problemi di tutela del paesaggio come patrimonio da conservare e 
valorizzare 

 Riflettere sulle conseguenze a medio e lungo termine dell’inquinamento del mare 

 Conoscere temi e problemi di tutela del paesaggio come patrimonio da conservare e 
valorizzare 

 Riflettere sulle conseguenze a medio e lungo termine delle calamità naturali. 
 

Conoscenze Abilita’ 

 
 Le caratteristiche del mar 

Mediterraneo e delle sue coste 

 Le principali attività economiche 
legate al mare e i relativi e i relativi 
rischi ambientali 

 L’inquinamento da plastica nei mari 
con particolare riferimento allo 
Stretto di Messina 

 Conservare e utilizzare in modo 
sostenibile le risorse marine dello 
Stretto di Messina 

 La faglia tettonica dello Stretto e il 
maremoto del 28 dicembre 1908 

 

 

 Saper utilizzare il lessico specifico del 
paesaggio marino e costiero 

 Riconoscere le caratteristiche 
morfologiche dello Stretto di Messina 

 Comprendere il concetto di sviluppo 
sostenibile 

 Comprendere alcuni aspetti e problemi 
legati allo sfruttamento delle risorse 
marine 

 Comprendere la struttura tettonica dello 
Stretto di Messina con riferimento ai 
terremoti e ai maremoti  

 
 

 

ARTE E IMMAGINE 

CLASSI QUINTE SCUOLA PRIMARIA E PRIME Sec. DI I°GRADO  

OBIETTIVI 
 

 Rappresentare  la realtà percepita attraverso l’osservazione del paesaggio marino. 

 Elaborare creativamente produzioni personali e autentiche per esprimere sensazioni ed 
emozioni 

 Conoscere le tipologie del patrimonio ambientale, storico-artistico e museale del 

territorio sapendone leggere i significati e i valori estetici, storici e sociali.  

- Ideare e progettare elaborati ricercando soluzioni creative originali, ispirate anche allo 

studio della storia dell’arte e della comunicazione visiva 

Conoscenze Abilita’ 

 Regole della percezione visiva 

 

 Testo iconico-visivo: linee, colori, forme, 
volume, spazio. 

 
 Lo spazio: osservazione, lettura visiva e 

rappresentazione intuitiva.  

 Riconoscere in un testo visivo rapporti tra 
immagini, movimenti, proporzioni, forme, 
colori ,effetti ed ambientazioni, per 
coglierne la natura e il senso. 

 



 Patrimonio ambientale del territorio: il 
paesaggio marino del territorio e i miti legati 
allo Stretto di Messina. 

 Le principali tecniche grafiche. 
 

 Individuare le molteplici funzioni che 
l’immagine svolge sia da un punto di vista 
informativo che emozionale. 

 Realizzare elaborati creativi, decorazioni e 

rielaborazioni tematiche. 

 Usare strumenti e tecniche diverse. 

 

CLASSI SECONDE E TERZE Sec. DI I° GRADO  

OBIETTIVI 
 

 Conoscere le tipologie del patrimonio ambientale, storico-artistico e museale del 
territorio sapendone leggere i significati e i valori estetici, storici e sociali  

 Rielaborare creativamente materiali di uso comune, immagini fotografiche, scritte, 
elementi iconici e visivi per produrre nuove immagini.  

 . Conoscere le tipologie del patrimonio ambientale, storico-artistico e museale del 
territorio sapendone leggere i significati e i valori estetici, storici e sociali.  

  Ideare e progettare elaborati ricercando soluzioni creative originali, ispirate anche allo 
studio della storia dell’arte e della comunicazione visiva. 

 

Conoscenze Abilita’ 

 Patrimonio ambientale del territorio: il 
paesaggio marino del territorio e i miti 
legati allo Stretto di Messina. 

 Lo spazio prospettico. 

  le principali tecniche grafiche e 
pittoriche. 

 Patrimonio ambientale del territorio: il 
paesaggio marino del territorio e i miti 
legati allo Stretto di Messina. 

 Spazio grafico pittorico. 

 Tecniche espressive personalizzate. 
 

 Riconoscere gli elementi del patrimonio 
artistico e ambientale 

 Creare composizioni guidate a soggetto. 

 Usare strumenti e tecniche diverse. 

 Essere consapevole della tutela dei beni 
culturali. 

 Rielaborare creativamente immagini e 
contenuti. 

 Usare e valutare gli strumenti e tecniche a 
lui più idonee. 

                                                                                                                                                                                    
 

 
MUSICA  

CLASSI QUINTE SCUOLA PRIMARIA E PRIME Sec. DI I° GRADO  

                                                           OBIETTIVI 

                               
 Riconoscere e classificare gli elementi costitutivi basilari del linguaggio musicale 

all’interno di brani di vario genere e provenienza 

 Riconoscere i suoni della natura attraverso l'ascolto di brani specifici.           

Conoscenze Abilita’ 

 Giochi musicali che prevedono alternanza 
di voci soliste e corali. 

 Utilizzo di oggetti sonori per creare 
accompagnamenti musicali. 

 Eseguire in gruppo e individualmente 
brani vocali/ strumentali curando 
l’intonazione, l’espressività e 
l’interpretazione. 



 Espressione di un’immagine attraverso la 
musica 

 Conoscere le sonorità di ambienti e della 
natura. 

 

 Esprimere un’idea musicale utilizzando la 

voce, i gesti,  materiali sonori 

 Distinguere suoni e rumori naturali da 
suoni e rumori artificiali; 

 Individuare le fonti sonore di un ambiente 

 

CLASSI SECONDE E TERZE SEC. 

 

OBIETTIVI 

 Riconoscere i suoni della natura attraverso l'ascolto di brani specifici.           

CONOSCENZE ABILITA’ 

 Conoscere le sonorità di ambienti e della 
natura. 

 

 Distinguere suoni e rumori naturali da 
suoni e rumori artificiali; 

 Individuare le fonti sonore di un ambiente. 
 

 

 

EDUCAZIONE FISICA 

 

CLASSI QUINTE SCUOLA PRIMARIA E PRIME Sec. DI I°GRADO  

 

OBIETTIVI 
 

  Riconoscere l’importanza del nuoto come sport completo e armonioso 

 Sviluppare il senso di appartenenza al gruppo 

 Comprendere l ’importanza del lavoro in team 

 Essere consapevoli del lavoro  del singolo nella riuscita dell’attività di gruppo 

 Sviluppare Il rispetto per l ambiente e in particolare quello marino 

 Riconoscere l’importanza della corretta applicazione pratica di regole di comportamento 
nell’interazione con gli elementi della natura e con gli altri. 

 

Conoscenze Abilita’ 

 

 Il nuoto, espressione del benessere  

 psico-fisico. 

 L'attività motoria con riferimenti alla vela.  

 La nomenclatura 

 La Federazione Italiana Vela 
 

 

 Riprodurre con i gesti e i movimenti i 
diversi stili di nuoto. 

 Sviluppare senso dell’orientamento e della 
distanza 

 Accrescere l’autostima; 

 Sviluppare la capacità di risoluzione dei 

problemi in autonomi  

 

 



 

 

CLASSI SECONDE E TERZE SEC. DI I°GRADO  

 

 

 

 

RELIGIONE  

CLASSI QUINTE SCUOLA PRIMARIA E PRIME Sec. DI I GRADO  

OBIETTIVI 

 Riflettere, osservare e riconoscere le meraviglie del creato: Il mare 

 Leggere e comprendere, attraverso la figura e gli scritti   di San Francesco d’Assisi, come 
l’opera creatrice di Dio continua ancora oggi. 

 Cogliere l’importanza dell’opera divina e la validità del mare nella vita degli uomini 

Conoscenze Abilita’ 

 

 Brani biblici della Genesi 

 San Francesco d’Assisi 

 La Creazione secondo la Bibbia e 
l’importanza del Mare come elemento 
vitale                     

 

 

  Scoprire nella Bibbia la risposta alle 
domande di senso dell’uomo. 

 Riconoscere nella creazione  l’importanza 
del mare come elemento vitale nella 
Bibbia 

 

 

OBIETTIVI 
 

 Sviluppare il senso di appartenenza al gruppo 

 Comprendere l ’importanza del lavoro in team 

 Essere consapevoli del lavoro  del singolo nella riuscita dell’attività di gruppo 

 Sviluppare Il rispetto per l ambiente e in particolare quello marino 

 Riconoscere l’importanza della corretta applicazione pratica di regole di comportamento 
nell’interazione con gli elementi della natura e con gli altri. 

Conoscenze Abilita’ 

 

 L'attività motoria con riferimenti alla vela.  

 La nomenclatura 

 La Federazione Italiana Vela 

 La conoscenza di vari tipi di imbarcazioni 
1.5.  

 Principi di navigazione a vela 

 Norme per evitare gli abbordi in mare 
 

 

 Sviluppare senso dell’orientamento e 
della distanza 

 Accrescere l’autostima; 

 Sviluppare la capacità di risoluzione dei 
problemi in autonomia; 

 Essere consapevoli  la velocità di 
spostamento propria e degli altri. 

 



 

CLASSI SECONDE E TERZE SEC. DI I°GRADO  

 

EDUCAZIONE CIVICA 

CLASSI QUINTE SCUOLA PRIMARA E PRIME Sec. DI I GRADO  

 

CLASSI SECONDE E TERZE SEC. DI I°GRADO  

OBIETTIVI 

 Riconoscere la validità della “Blue via “per la comunicazione tra popoli e la diffusione delle 
culture, valori e tradizioni del Credo cristiano 

CONOSCENZE ABILITA’ 

 Il mare come via di comunicazione nella 
diffusione del Vangelo nell’area del 
Mediterraneo 

  Riconoscere l’importanza del  mare come 
via di diffusione del vangelo nell’area del 
mediterraneo  

OBIETTIVI 

 Orientare il proprio comportamento all’interno della dimensione sociale verso la tutela e 
la sostenibilità ambientale. 

 Riflettere sulle sensazioni che regala il mare e sul ruolo che esso ha nell’ecosistema 
mondiale. 

 Conoscere i problemi che affliggono il mare 

 Conoscere i diritti del mare e le leggi che lo tutelano 

Conoscenze Abilita’ 

 I problemi che affliggono il mare. 

 L’obiettivo 14 dell’agenda 2030 e lo 
sviluppo sostenibile 

 Conoscenza delle problematiche 
dell’ambiente marittimo causate 
dall’azione dell’uomo; 

 I diritti del mare e le leggi che lo  tutelano 

 Riflettere sul mancato rispetto 
dell’ambiente marino e sulle conseguenze 
dei danni arrecati dall’uomo. 

 Riflettere sull’obiettivo 14 dell’agenda 
2030 che prevede la conservazione del 
mare  Orientare i propri comportamenti, 
all’interno della dimensione sociale, verso 
la tutela e la sostenibilità ambientali.come 
ambiente da tutelare e da rispettare. 

OBIETTIVI 

 Conoscere i diritti del mare e le leggi che lo tutelano. 

 Saper individuare i comportamenti sostenibili e metterli in pratica;  

 Conoscere le organizzazioni che si occupano della difesa del mare e dell’ambiente: WWF, 
GREENPEACE 

 Saper diffondere all’interno della famiglia e della comunità una maggiore consapevolezza 
sulla sostenibilità. 

 Riflettere sull’obiettivo 14 dell’Agenda 2030. 

Conoscenze Abilita’ 

 i diritti del mare e le leggi che lo tutelano 

 Comportamenti sostenibili 

 Le organizzazioni WWF, GREENPEACE 

 Orientare i propri comportamenti, 
all’interno della dimensione sociale, verso 
la tutela e la sostenibilità ambientali. 



 

CONTENUTI/ATTIVITA’ 

 

 Curriculari: lezioni frontali, incontri con gli alunni coinvolti per la socializzazione delle 

esperienze, riflessioni sui contenuti.  

 Seminariali con dibattiti finali e riflessioni a cura dell’esperto esterno, nei quali gli alunni 

hanno approfondito alcuni argomenti svolti in classe ed ampliato le loro conoscenze sul 

tema. 

 Documentazione: lavoro di ricerca nel web sugli argomenti trattati..  

 Laboratoriali: selezione e organizzazione dei dati utili per il progetto e scelta del 

materiale per la realizzazione della mostra finale.  

 Produzione di slogan e cartelloni con i quali gli alunni hanno illustrato il percorso 

didattico svolto; di una raccolta di leggende e miti sull’acqua e sul mare; di una raccolta 

di foto-denuncia riguardo l’azione dannosa dell’uomo sulla costa; segnalibri e 

calendarietti con riflessioni sul mare.  

 Problematizzazione (formulazione di ipotesi, ricerca di soluzioni, verifica, individuazione 

di aspetti positivi e negativi in relazione a un contesto);  

 Giochi di ruolo e simulazioni;  

 

 METODOLOGIA 

 Lezioni Frontali e momenti di studio 

 Attività di gruppo  

 Attività laboratoriali 

 Attività artistico – espressive;   

 Ricerca sul campo: uscite didattiche per esplorare l’ambiente, percepirlo, raccogliere 

dati, conservarlo;   

 Produzione di lavori per comunicare agli altri il prodotto finale (esposizione di lavori 

ed opere, rappresentazioni teatrali a tema, performances musicali, lavori 

multimediali,…) 

 

 DURATA  

  Intero anno scolastico.  

 

 RISORSE  

 Risorse umane interne  

 Esperti esterni 

 Materiale vario per creazioni artistiche  

 Attrezzature tecnologiche  

 Utilizzo di spazi interni ed esterni  

 

 VERIFICA E VALUTAZIONE 

La valutazione accompagnerà i processi di insegnamento/apprendimento con un costante 

adeguamento degli obiettivi e delle strategie di apprendimento. 

 Agenda 2030  Riconoscere il ruolo delle organizzazioni 
che si occupano della tutela del mare; 

 Riflettere sul significato dell’obiettivo 14 
dell’agenda 2030 



Le verifiche scritte potranno essere del tipo: 

 STRUTTURATE (vero - falso, scelta multipla) 
 Pratiche : Disegni e manufatti  
 Prove orali 

 Per ogni verifica verranno esplicitati gli obiettivi da accertare e i criteri di valutazione 
 Criteri di valutazione 

Verrà osservato il grado di coinvolgimento degli alunni, la capacità di collaborare, interagire e 

lavorare all’interno del piccolo gruppo, a classi aperte e la capacità di risolvere semplici 

problemi 

 RISULTATI ATTESI 

 contribuire alla tutela ambientale del territorio;  

 educare alla protezione dell'ambiente ponendo attenzione alle ripercussioni 

dell'inquinamento sui sistemi ecologici marini;  

 Contenimento della pressione e dei fattori di inquinamento. 

 Promozione di atteggiamenti consapevoli verso l’ambiente;  

 Rispondenza al percorso scelto;  

 Rispondenza agli obiettivi formativi prefissati; 

 Sviluppo negli allievi di norme di comportamento per la tutela del mare.  

 Interiorizzazione di comportamenti ecologici ed ecosostenibili.  

 Acquisizione di una buona conoscenza del problema ambientale.  

 Acquisizione di una terminologia specifica.  

 Saper affrontare il lavoro in maniera interdisciplinare.  

 Miglioramento della capacità di osservazione 

 

                                                  Referente Area Progettazione Didattica  

                                                                  Ins. Grazia Gravagno  


